
豊野少年自然の家での生活について 
 

１ 基本の生活日課 

豊野少年自然の家では、基本の生活時間・日課が決められています。 

詳細は「基本日課表」をご覧ください。 

朝のつどい及び夕べのつどいには、原則参加していただきます。 

 

【基本日課表】 ※5 分前行動にご協力ください。 

夏時間 

【4月～1１月】 
スケジュール 

冬時間 

【12月～3月】 

 6:30 起 床 ・ 洗 面   6:50 

 7:10 朝のつどい（旗の掲揚、ラジオ体操など）  7:20 

 7:30 掃 除  7:40 

 7:50 朝 食  8:00 

 9:00 午 前 の 活 動   9:00 

12:00 昼 食 ・ 休 憩  12:00 

13:30 午 後 の 活 動  13:30 

16:30 代 表 者 会 ・ 旗 指 導 16:30 

17:00 夕べのつどい（旗の降納、団体紹介など） 17:00 

17:30 夕 食 ・ 入 浴  17:30 

19:30 交 歓 活 動  19:30 

21:00 反 省 ・ 振 り 返 り ・ 自 由 時 間  21:00 

21:40 就 寝 準 備  21:40 

22:00 就 寝 ・ 消 灯  22:00 

 

 

 

 

 

□野外活動にふさわしい服装（長そで・長ズボン・防寒着など）  

□着替え □帽子 □ハンカチ □ティッシュ □室内用シューズ（スリッパ可）   

□洗面用具（石けん・シャンプー含）  □リュックサック  □雨具（雨合羽）  

□筆記用具  □水筒  □健康保険証 □軍手  □常備薬（必要な人）  
 

★キャンプ場での宿泊・・・・懐中電灯、毛布・寝袋など 

※食べ物・ゲーム・マンガなどの持ち込みはできません。 

※貴重品は持参しないようにしてください。 

※持ち物には記名をお願いします。 
  
【注意】届けられた忘れ物の保管期間は、拾得日から１ヶ月間です。 

期間を過ぎた忘れ物は自然の家が処分いたしますので、あらかじめご了承ください。 

 

持参品について ※名前のご記入をお願いたします。 

 



２ お願い 
 
◆ 貴重品の管理について 

 ・部屋を離れる際は、貴重品は必ず身につけておいてください。施設内での紛失は一切責任を 

おいかねます。 

 ・現金、貴重品については、事務室の金庫にて、お預かりすることもできます。 

 

◆ 喫煙について 

・受動喫煙の防止を定めた「健康増進法」に従い館内の所定場所以外での喫煙は禁止とします。 

・火器の取り扱いには充分気を付けてください。 

   

◆ 携帯電話の使用について 

 ・他のお客様のご迷惑となりますので、館内での使用はご遠慮ください。 

 ・自己責任で保管してください。（充電したまま外出しない） 

 

◆ 自販機について 

・購入した飲料は、寝具の上では飲まないでください。 

 誤ってこぼし、寝具が汚れた場合はクリーニング代をいただくことがあります。 

 ・立ち飲み、歩きながら飲むなどの行為はしないでください。 

 ・購入した缶、ペットボトルは、自販機横のゴミ箱へ捨ててください。 

  それ以外に持ち込んだ缶やペットボトルは各自お持ち帰りください。 

 

◆ 洗濯機について 
 ・22 時（消灯）まで利用できます。洗剤、ハンガー等はご準備ください。 

 

◆ ごみの処分について 

 ・持ち込んだゴミは持ち帰りをお願いいたします。ゴミ袋をご持参ください。 

・自然の家が提供した弁当、野外調理の食材は自然の家が処分します。 

 

◆ 緊急時について 

・自分がいる場所から一番近い非常口の場所を常に確認しておいてください。 

・緊急時の避難先は原則的に「つどいの広場」です。避難をする際は所員の指示に従ってください。 

 

◆ 支払いについて 

 ・基本的に、施設使用料等は退所日の朝に現金でお支払いください。 

 ・領収証は各団体１枚です。特別に分ける必要がある場合は、あらかじめご相談ください。 

 

◆ 引率者の外出について 

・児童、生徒だけを施設に残して外出しないようお願いします。 

 

◆ 防犯管理について 

 ・就寝前は、宿泊室の窓の鍵がかかっているか、引率者が最終確認をしてくだい。（要報告） 

 ・２２時の消灯以降は、完全施錠です。基本的に外部との出入りはできません。 

 ・不審な人物を見かけた場合は、すぐに自然の家職員にお知らせください。 

 ・名札の着用をお願いします。 

 ・防犯カメラが 24 時間作動しています。 

 

◆ 駐車について 

・駐車及び乗降は、自然の家ゲート横「第１駐車場」をご利用ください。 

本館前は、活動場所となりますので侵入禁止です。 

 ・駐車する際には、事務室で発行される「駐車許可書」を車のフロント部分に提示してください。 

  

◆ 飲酒について 

 ・禁止となっております。 

 

◆ バリアフリーについて 

   ・多目的トイレ、エレベーター、玄関及び昇降口にはスロープを完備しております。 
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